Dzieci z Przedszkola nr 16 im. Jana Brzechwy w Koninie
uczestniczyly w fantastycznych zajeciach podczas ktérych mogly
zgtebia¢ oraz utrwalal wiedze na temat mleka oraz jego przetwordéw
a wszystko to w ramach realizacji Ogdlnopolskiego Programu ,Dzieciaki
Mleczaki”. Celem zajel byto zapoznanie dzieci z wartosciowa rola mleka
i produktéw mlecznych w codziennej diecie.

Dzieci poprzez zabawe dydaktyczng .Gdzie schowato sie
mleko” poznaty rézne przetwory z mleka. Degustowaty z zastonietymi
oczami, rozpoznawaly za pomocq zmystow dotyku, smaku i zapachu
produkty mleczne. Dzieki pieknym wierszom i opowiadaniom dzieci
mogty ostucha¢ sie z nazwami produktéw mlecznych, dzieci wspaniale
bawity sie podczas zabaw paluszkowych oraz rysowanych wierszykéw a
wszystko byto zwigzane z tematyka jakze zdrowych produktéw prosto
od krowy. Dzieci zapoznaly sie rowniez z cyklem produkcji mleka
uktadajac historyjke obrazkowq pt. .Od krowy do kartonu”. Dowiedziaty
sie rowniez, ze mleko daja nam nie tylko krowy ale réwniez owce i kozy
a z ich mleka powstaja pyszne i zdrowe produkty. Swojq wiedze dzieci
mogly utrwalaé grajac w .Mlecznqg kostke", rozpoznajac i nazywajac
produkty ktére sq mlecznymi przetworami, tak warto$ciowymi w naszej
codzienne diecie.

Zabawom nie byto konca dzieci miaty mozliwo$¢ klasyfikowac
sylwety kréwek ze wzgledu na ich kolor fat oraz wielko$¢. Przeliczaty
butelki z mlekiem. A takze ukfadaty sylwety kréw od najwiekszej do
najmniejszej doskonalac swoje umiejetnodci matematyczne. Naszaq
mleczna przygode zwienczyto przygotowanie zdrowego i jakze pysznego
koktajlu owocowego na bazie mleka, maslanki oraz kefiru. Dla kazdego
co$ zdrowego i pysznego sie znalazto.



Na podstawie historyjki obrazkowe|
pt. .Od krowy do kartonu" dowiedzieli$my
sie skad sie bierze mleko ...




Przepis na koktajl mleczny

Wiemy, ze MLEKO jest pysznym

i bardzo zdrowym produktem ...







Dowiedzielismy sie, ze nie
tylko krowa daje mleko,
zgtebilismy wiedze na temat
innych zwierzat
gospodarczych od ktérych
otrzymujemy ten jakze pyszny
produkt jakim jest MLEKO ...
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Na podstawie wiersza
pt. .Przetwory z mleka"
dowiedzieli$my sie, ze z mleka
krowiego, koziego oraz owczego
powstaja rézne przetwory ...
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Mielismy okazje poprébowaé réznych produktéw mlecznych,
uczymy sie tego aby by¢ otwartym na nowe smaki...
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Wiemy jak wazne jest
zdrowe odzywianie mamy
Swiadomos¢, ze produkty

mleczne peiq istotna role
w haszej codziennej
diecie...







Kazda okazja jest dobra aby
rozwijaé réwniez nasze
umiejetnosci matematyczne ...

... uktadali$my krowki od
najmniejszej do najwieksze;.
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Rozwijalismy nasze
umiejetnosci w zakresie
przeliczania oraz
klasyfikowania przedmiotdw
ze wzgledu na wybrang
ceche kolor oraz wielkos¢ ...







Rozwijali$my réwniez
nasze umiejetnosci
jezykowe ...
rozwiqzujac mleczng
krzyzowke ... zrobito
sie bardzo pysznie
i zdrowo ...



Pracowaty réwniez nasze
raczki ... doskonalili$my
sprawno$¢ manualng,
koordynacje wzrokowo -
ruchowq podczas
wykonywahnia prac
plastycznych dbajac
przy ty aby nasze prace
byty starannie wykonane
i aby sie pieknie
prezentowaty...




Naszqg mleczng przygode
zwienczyto przygotowanie
zdrowego i jakze pysznego

koktajlu owocowego na bazie
mleka, masdlanki oraz kefiru ...







